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Uvodni slovo

Vazeni darci, mili pfatelé a klienti,

rok, za kterym se ohlizime, byl pro nasi organizaci velmi ndro¢nym. Jako i jiné organizace jsme
se vyporadavali s pandemii Covid 19 a jejim dopadem na fungovani organizace, ale i
poskytovani sluzeb nasim klientdim a jejich rodinnym pfislusnikim. Hledali jsem moZnosti a
zpUsoby, jak pracovat s naSimi klienty v online prostreni, zavedli jsme videokonzultace pro
psychoterapii a pro trénink pameéti, pracovali na home office a snazili se byt co nejvice
napomocni nasim klientim, ktefi se ocitli mnohdy ve velké izolaci a komplikovanych socidlnich
a financnich situacich.

Pres veskera epidemicka omezeni se ndm podafilo ziskat grant od Technologické agentury CR
na vyzkumny projekt ,ZvySeni odolnosti specifickych ohrozenych skupin pfi vypadku
zdravotnich a socidlnich sluzeb” a zacali s jeho realizaci na podzim roku 2020.

V zari 2020 jsme se stali spoluresiteli mezinarodniho projektu ,,Stroke My Way“ financovaného
z prostredkd Evropské komise a programu ERASMUS +

Mezi prvni a druhou vinou pandemie se ndm podafilo usporadat rekondicni pobyt pro nase
klienty.

Rada bych touto cestou podékovala vSem, ktefi nas v tomto nelehkém obdobi podporovali, a
to nejenom financné, ale i jako dobrovolnici a pratelé. Bez vasi pomoci bychom nasi praci
nedokazali realizovat v takovém rozsahu.

S uctou a diky vdm vsem!

Ing. Mirka Kortusova
Pfedsedkyné spravni rady
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Poslani a hlavni cile

Poslani

Nasim poslanim je pfrispivat k porozuméni problematice poranéni mozku, poskytovat
informace a zejména podporovat obcany, ktefi utrpéli traumatické ¢i jiné poskozeni mozku,
jejich rodinné pfislusniky a pecujici.

Hlavni cile

- Zvysovat povédomi Ceské verfejnosti o Sirokém spektru nasledk( ziskaného poskozeni
mozku a moznostech jejich rehabilitace.

- SdruzZovat obcany se ziskanym poskozenim, jejich rodiny, pecujici a hdjit jejich zajmy.

- Poskytovat terapeutické, rekondi¢ni a rehabilitacni sluzby osobam se ziskanym
poskozenim mozku.

- Podporovat rodiny v podplrnych terapeutickych programech.

- Poskytovat informace a mapovat sluzby, které jsou uréeny lidem po poranéni mozku.

- Prosazovat systémové zmény v organizaci péle a rehabilitace osob se ziskanym

N2

poskozenim mozku v Ceské republice (napf. prostfednictvim programé komplexni
rehabilitace).

Spolupracovat se zahrani¢nimi asociacemi, zejména témi evropskymi, na prosazovani
zajmU osob se ziskanym poskozenim mozku



Prehled cinnosti v roce 2020

V roce 2020 pokracovala ¢innost v projektu ESF ,Podpora neformdlnich pecujicich o osoby po
poskozeni mozku“. Projekt Ministerstva prace a socidlnich véci potrva od zari 2019 do Unora
2022. Hlavni aktivita spocivala v rozsifeni poradny o telefonické a video konzultace a zahajeni
poradani online seminarll pro pecujici o osoby po ziskaném poskozeni mozku. Také jsme
zahdjili prednaskovou cinnost pro poradenstvi v oblasti socidlni a zdravotni podpory ve
spolupraci s Méstskou ¢asti Praha 8.

Ve spolupraci s Poliklinikou Praha 7 jsme zahdjili ¢innost poradny pro pecujici v prostorach
recepce polikliniky a zahdjili jsme ergoterapeutickou poradnu pro klienty polikliniky. Obraci se
na nas zejména o radu s vybérem kompenzacnich pomucek a navrhl ergonomickych uprav
domacnosti.

V Cervenci 2020 jsme usporadali kulaty stdl: ,Nouzovy stav a péce o ,necovidové” pacienty:
aktualni problémy a vyzva pro budoucnost”, kterého se v panelu zacastnili feditel VZP, zastupci
z MPSV, zéastupci Aliance pro individualizovanou podporu a zastupci dalSich pacientskych
organizaci.

V roce 2020 jsme pokracovali ve spolupraci se spolecnosti Johnson&Johnson, kterd nam
poskytla Stédry dar pro zajisténi péce o nase pacienty v domaci rehabilitaci.

V roce 2021 se chceme zaméfit na vice aktivni spolupréci s ¢lenskou zakladnou, pokracovat
v nasem pusobeni v pracovnich skupinach Ministerstva zdravotnictvi k problematice ziskaného
poskozeni mozku a hajeni prav nasich klientl a osob o né pecujicich. Prioritou je také zajisténi
kontinudlniho financovani at uZz prostfednictvim dotaci a grant( ze statniho rozpoctu, Ci
finanénich dard od soukromych darci a fondd nebo evropskych projektd. Zajisténi stavajicich
sluZeb a jejich rozvoj bude i nadale samozifejmou néplni ¢innosti naseho spolku.

V roce 2021 dojde k zméné nazvu organizace na Asociace osob po ziskaném poskozeni mozku
a budeme aktualizovat vzhled naseho loga.

V roce 2020 jsme realizovali nasledujici aktivity
1. Rehabilitacni program pro osoby po poranéni mozku

V ramci rehabilitacniho a edukacniho programu mél kazdy ucastnik dle diagnostiky a vstupni
analyzy stanoven individualni plan a cile, kterych mél dosahnout s vyuZitim kompenzacnich
strategii a které jim mély pomoc prekondvat obtiZe s vyuZitim i v béZném Zivoté. U¢astnikiim a
jejich rodinnym pfislusnikim byla poskytnuta psychologicka a socidlni podpora na eliminaci
psychickych problému, deprese, nedostatku sociadlnich vazeb, které jsou s timto postizenim
spojeny.

Rehabilita¢niho a edukacniho programu se ucastnilo celkem 32 klienta.
V roce 2020 jsme realizovali 2 rehabilitacni programy pro skupinu osob se ziskanym

poskozenim mozku v délce 5 a 4 mésicC.



Trénink kognitivnich funkci probihal 2x tydné po dobu 90 minut. Aktivita probihala skupinovou
i individuaini formou podle potieb klientli a byla zamérena na snizovani deficitli v oblasti
paméti, pozornosti, soustfedéni a exekutivnich funkci formou ,tuzka a papir”, vyuZitim
pocitacovych program( a praktickych cvi¢eni. Terapeuti spole¢né s klienty na zavér cviceni
hodnotili, jakym zplsobem cviceni vypracovali, na jaké obtiZe narazili a jak tyto obtize resili.
Tematicky se kazdé setkani vénovalo procvicovani jedné oblasti kognitivnich funkci. Soucasti
aktivit bylo uceni, uziti probirané strategie, ovéreni pochopeni a moznosti aplikace v redlném
Zivoté. Ucastnikdm programu obvykle trva nékolik setkani, ne? se na sebe nauti reagovat a
dlivérovat si, neZz se zacnou na skupinovou praci soustfedit a pouZivat urcité strategie. U
vétsSiny klient byl na zavér programu vidét posun oblasti vztah(, organizace prace a casu a
komunikace za pomoci kompenzacnich strategii. Posun v oblasti kognitivnich funkci byl hlavné
u klientl do 1 roku po poskozeni mozku. V roce 2018 byl trénink rozdélen do 2 skupin podle
zdvaznosti kognitivnich deficitd. Celkem se této aktivity zucastnilo 22 klientd. Mimo
skupinovou praci probihalo individudlni cviceni u 3 klientd. Terapii vedly psycholozky.

Logopedie se zaméfuje na poruchy komunikace, vady teci, sluchu a hlasu. V dospélém véku
fesi i problematiku poruch feci po Urazech hlavy a cévnich mozkovych pfihodach, zejména
vzniklé problémy s plynulosti feci, vyslovovanim, porozuménim, s dorozumivanim se
mluvenou, ¢tenou nebo psanou reci a afazii. U kazdého klienta byla na zacatku provedena
logopedickd diagnostika. Na zakladé vysledk( z diagnostiky byl stanoven individuaini plan,
podle kterého s klienty logoped pracoval. Logopedie probihala individualni formou v ¢asové
dotaci 30 nebo 60 min/klient jednou tydné, podle miry postizeni. Celkem se zuéastnilo 6.
Terapii ved| speciadlni pedagog — logoped.

V roce 2021 bychom chtéli program nadale zachovat a rozvijet adekvatné k situaci a potfebam
nasich klientd, chtéli bychom ho nabidnout v rozsahu i obsahu, ktery bude odpovidat poptavce
nasich klientd.

Tento projekt byl podpofen: Magistratem hlavniho mésta Prahy, CITI BANK,
Johnson&lJohnson
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2. Informacni a poradensky servis

Projekt probihal v kontextu poskytovanych sluzeb a hlavnich cild spolku v oblasti poradenstvi
nasledkl, péce, rehabilitace, socidlnich a pravnich otazek a prevence poranéni mozku pro
postizené osoby, pecujici a Sirokou verejnost. Aktivity projektu probihaji dlouhodobé a
vzdjemné se dopliuji s ostatnimi rehabilitaénimi aktivitami. Verejnost mohla vyuZivat
informacni  kanal ,sluzby” na webovych strankdch www.cerebrum2007.cz a
www.poranenimozku.cz a sdileni zkusenosti pro prekondvani obtizi spojenych s péci o blizkého
po poskozeni mozku na facebooku Cerebra. Na webu a facebooku byly také dostupné
informace o aktivitach, sluzbach a cinnostech, které Cerebrum aktualné i vyhledové
realizovalo. V roce 2018jsme realizovali zejména poradenstvi a rozvoj a provoz webovych
sluzeb.

Celkem se do projektu zapojilo 500 osob, které se na nas obratily se svym dotazem. Vzhledem
k mozZnosti anonymniho poloZeni dotazu ¢i utajeni své identity v online médiich nemame
k dispozici relevantni idaje o plvodu tazateld, o jejich vékové struktuie ani pohlavi.

Klienti méli k dispozici nékolik nastroji pro ziskani informaci. Byly to zejména obsahy na
webovych strankdch a facebooku, dale e-poradna, telefonické konzultace, emailové
konzultace a osobni konzultace. O téchto moZnostech byli klienti informovani zejména
prostfednictvim webu a facebooku a nezfidka také diky dobré spolupraci s dalSimi jak
zdravotnimi, tak socialnimi sluzbami, které predavaly klientim kontakt na nase zafizeni.

Rozvoj a provoz informacnich webovych sluzeb zahrnoval e-poradnu, e-sluzby a informacni
servis v online mediich jako je web a facebook.

Projekt probihal v kontextu poskytovanych sluzeb a hlavnich cilG Cerebra v oblasti poradenstvi
a byl zaméfen na nasledky, péci, rehabilitaci, socidlni a prdvni otdzky a prevenci poranéni
mozku pro postizené osoby, pecujici a Sirokou vefejnost. Aktivity projektu probihaly
dlouhodobé a vzajemné se doplfiovaly s ostatnimi rehabilitacnimi aktivitami. Verejnost mohla
vyuzivat informacni kanal ,sluzby“ na webovych strankdch www.cerebrum2007.cz a
www.poranenimozku.cz a sdileni zkuSenosti pro pfekonavani obtizi spojenych s péci o blizkého
po poskozeni mozku na facebooku Cerebra. V roce 2020 jsme realizovali tyto hlavni aktivity:

a) Rozvoj a provoz informacnich webovych sluzeb

E-poradna

E-poradna je k dispozici na strankach http://www.cerebrum2007.cz/poradna/. Lidé zde
mohou klast dotazy, nebo naopak reagovat na dotazy lidi, ktefi se nachazeji nebo nachazeli v
podobné situaci. Mohou zde vidét jiz polozené dotazy a zodpovézené, pribéhy dalsSich lidi
v podobné situaci. Mohou zde nachazet odpovédi, informace, pochopeni i motivaci pro boj se
svym postiZzenim. E-poradnu vyuZilo v roce 2018 celkem osob, prevazné rodinnych prislusnika.
E-sluzby

E-sluzby zahrnovaly predevsim emailové poradenstvi, kdy na adresu

poradna@cerebrum2007.cz napsalo svlij dotaz v roce 2020 celkem 350 osob, prevazné z rad

rodinnych pfislusnikd ¢i pratel osob, které utrpéli poskozeni mozku. Témata, se kterymi se
nejcastéji tazatelé ozyvaji, jsou bazdlni stimulace, péce o klienta v domacim prostiedi, nasledky


http://www.cerebrum2007.cz/poradna/
mailto:poradna@cerebrum2007.cz
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poranéni mozku, vigilni kdma jeho projevy, projevy a komunikace po CMP, kontakty na
naslednou péci a dalsi. S tazateli komunikuji vétsSinou psychologové

b) Osobni konzultace
Poradenstvi bylo zaméfeno na poskytovani informaci hlavné rodindm a pecujicim o

moznostech rehabilitace, o nasledcich poskozeni mozku, zménach v psychice, vztazich, na
podporu v hledani prace, pravnich otdzkach k odsSkodnéni drazu, socidlnich davkach,
pfispévcich na péci, kvalité zdravotni péce v nemocnicich, moZnostech nasledné péce a dalSich
informacich. Diky finanéni podpote projektu mohou lidé po poskozeni mozku a jejich rodiny
vyuzivat bezplatné sluzby emailového, telefonického, osobniho poradenstvi a sluzbu e-
poradny. Telefonické poradenstvi je poskytovano kazidy vsedni den od 9 do 17 hodin.
Telefonické dotazy mély podobnou strukturu jako ty emailové a celkem sena nas obratilo
v roce 2020 telefonicky 300 osob. Dotazy k nam sméruji také lidé, ktefi utrpéli poSkozeni
mozku a dale nizsi zdravotnicky personal, socidlni pracovnici, 1ékafi ¢i studenti pfibuznych
obor(. Dotazy zodpovida poradensky tym, sloZzen ze psychologl, logopeda a ergoterapeuta.
Nejcastéjsimi okruhy jsou ndsledky poskozeni mozku (zjevné fyzické i skryté psychické),
vyhledani vhodného zafizeni nasledné lGzkové ci rehabilitacni péce, jak pecovat o blizkého v
kdmatu apod. Odpovédi na otazky mimo svou kompetenci predavd spolupracujicim
odbornikliim z rad Iékafl, psychologl, logoped(, ergoterapeutd, fyzioterapeutl ¢i pravnika.
Konzultace maji za cil poskytnout lidem psychosocidlni podporu v obtizné situaci, nasmérovat
je na dalsi sluzby, pfipadné nabidnout programy nabizené Cerebrem se podafil naplnit.

¢) Seminare

V roce 2020 jsme poradali seminafe o problematice poskozeni mozku nasledkem mrtvice,
ktery ved| nds spolupracujici neurolog MUDr. Vaclav Lukds. Seminare byli ur¢en pecujicim o
osoby se ziskanym poskozenim mozku. Seminare se uskutecnili v Klubu seniorll Praha 8 a
v Dennim Stacionafi Praha 8. Po obou prednaskach nasledovala diskuse, ve které ucastnici
aktivné diskutovali na dana témata, ptali se prednasejicich na své otazky s tématy spojenymi a
vnaseli své vstupy a zkudenosti pro ostatni. Dalsi seminafe na téma Zivot po mrtvici a rodina
pacienta a Rehablitace po mrtvici jsme poradali na online platformé. Tyto seminare méli velmi
dobry ohlas, zejména proto, Ze je mohli shlédnout také klienti mimo Prahu.

Tyto projekty byly podporeny: Ministerstvem prace a socialnich véci a Magistratem hlavniho
meésta Prahy

PRA|HA
Evropska unie PRA|GUE

Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost PRA|GA

PRA|G
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3. Ergoterapie a fyzioterapie vdomacim prostiedi

Projekt ergoterapie a fyzioterapie osob po poskozeni mozku ve vlastnim socidlnim prostredi je
pokracovanim projektu, ktery byl zahajen v roce 2012. Cilem projektu bylo reagovat na
nedostatecnou dostupnost rehabilitacnich sluzeb osobam po poskozeni mozku pfimo v misté
bydlisté postizeného a vyuzit metody ergoterapie a fyzioterapie pfi aktivitdch denniho Zivota
v pfirozeném prostfedi a vést klienty k sobéstacnosti, a schopnosti pohodiné fungovat
v domacim prostfedi. Pomoci klientim prizpUsobit prostfedi jejich domova tak, aby
odpovidalo jejich novym potifebam, omezenim, ¢im se zvySovala kvalita jejich Zivota. Klienti se
o této aktivité dozvédéli jednak primym osloveni klientd spolupracujicich s Cerebrem
v predchozim roce, ddle oslovenim clenské zdkladny a v neposledni fadé pres informace na
webu a facebooku. Klienti se mohli do projektu zapojit i v prabéhu roku, vétSinou na zakladé
telefonického kontaktu. Ergoterapeut si sjednal schlzku s potencidlnim zajemcem, proved|
vstupni diagnostiku a vySetfeni a domluvil se s klientem na pfipadné spolupraci. Ve vétsiné
pripadl dochdazel ergoterapeut za kazdym klientem 1x tydné na 60 minut, v ojedinélych
pripadech dochazel narazové 2x tydné. Terapie probihala vzidy individualné podle potreb
klienta a mozZnosti terapeuta. Terapeut pfi své praci vyuzival rizné pomucky (dlahy, masazni
jezky, Sun Ball pro rehabilitaci jemné motoriky a kognitivnich funkci).

Do projektu se zapojilo celkem 15 osob, se kterymi pravidelné 1x az 2x tydné spolupracoval
ergoterapeut a fyzioterapeut

Navstévy ergoterapeuta probihaly po dobu 60 minut u klient( v misté bydlisté.

Tento projekt byl podpofen Magistratem hlavniho mésta Prahy.

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

4. Podpurnd sit pro neformdlni pedujici o osoby po ZPM, registraéni C¢islo
CZ.03.2.X/0.0/0.0/18_095/0011272

V rdmci projektu jsme v roce 2020 poskytli podporu 56 pecujicim v rozsahu 40 hodin a 157
pecujicim v rozsahu méné jak 40 hodin. Od zac¢atku roku 2020 se utvofil stabilni tym sloZeny
z poradcl pro pecujici(3), peer konzultantt (2) a z koordinatorky svépomocnych skupin(1)t.

Tento projekt byl podpofen Ministerstvem prace a socialnich véci

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost
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5. Zahajeni projektu Zvyseni odolnosti specifickych ohrozenych skupin pfi vypadku
zdravotnich a
socialnich sluzeb

V rdmci Programu na podporu aplikovaného spolecenskovédniho a humanitniho vyzkumu
experimentalniho vyvoje a inovaci ETA jsme v zafi 2020 zahajili vyzkum na zvy$eni odolnosti
kifehkych spoluobcéant pfi vypadku zdravotnich a socialnich sluzeb. Cilem je zvySeni odolnosti
vybranych vysoce zranitelnych cilovych skupin vici negativnim dopadim epidemii a dalsich
krizovych situaci (srovnatelnych s pandemii COVID-19) v souvislosti s vypadkem ¢i omezenim
péce, jez zplsobily a zplsobuji vyznamné zhorseni zdravotniho stavu a socialni frustraci dané
skupiny a nasledné zbytecné financni a kapacitni zatizeni zdravotnického a socialniho systému.
Vystupem projektu bude detailni analyza pficin a dopadU krizové situace na cilové ohrozené
skupiny, zamérend na dopady ve zdravotni péci, v oblasti socidlnich sluzeb, dalSich vefejnych
sluzeb a na celkovou kvalitu Zivota a ndvrh prakticky uplatnitelnych doporuceni ke zvyseni
odolnosti cilovych skupin ve formé vyzkumné zpravy a sady nastroja (tzv. toolkit).

Tento projekt byl podporen: Technologickou agenturou €R

A
R

O« =

6. Mezinarodni spoluprace

Cilem Cerebra je prohlubovani mezindrodni spolupraci CEREBRA v oblasti problematiky
rehabilitace poranéni mozku a umoZnéni mezinarodni spoluprdce v oblasti zlepSovani systému
péce pro osoby se ziskanym poskozenim mozku, a pfenosu dobré praxe a zkuSenosti ze statd
EU s rozvinut&jsimi systémy péce o osoby po poranéni mozku do Ceské republiky.

Organizace BIF-EC

Clenstvi v této organizaci ndm umoZfuje ziskdvat nejnovéj$i informace o problematice
poranéni mozku a prebirat zkusenosti z oblasti organizace rehabilitace a péce o lidi se ziskanym
poskozenim mozku ve spratelenych organizacich v rdmci Evropy - http://www.bif-ec.eu/.

Organizace E.B.1.S. European Brain Injury Society,
Jsme c¢lenem této organizace od roku 2017. Zde se spolecné zabyvame e problematikou
poranéni mozku v evropské unii - http://www.ebissociety.org/.

Organizace SAFE

V roce 2020 jsme zaplatili ¢lensky poplatek v organizaci SAFE Stroke Alliance For Europe, kterd
porada regiondlni konference a vydava materialy ohledné prevence a Ié¢by cévni mozkové
prihody - https://www.stroke.org.uk/. V ramci této mezinarodni spoluprace jsme se podileli na
distribuci informaci o nejnovéjsich vyzkumech v rdmci Evropské Unie mezi odbornou vefejnosti
Ceské republiky. Distribuovali jsme vysledky vyzkumu partner( SAFE na poli vyvoje pripravk
pro lé¢bu nasledk( mrtvice a pro akutni péci v této oblasti.



http://www.bif-ec.eu/
http://www.ebissociety.org/
https://www.stroke.org.uk/
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7. Aktivity v oblasti vztaht s vefejnosti a PR

Vrdmci téchto aktivit se Cerebrum ucastnilo mezindrodnich setkdni vramci aktualniho
Clenstvi, ¢i jeho pfipravy v mezinarodnich organizacich. Vroce 2020 jako clen Rady
pacientskych organizaci v ramci Ministerstva zdravotnictvi CR, jsme se G&astnili viech setkani
a navazovali kontakty a spolupraci s dalSimi institucemi a organizacemi, zejména formou online
setkani. Jako ¢len Aliance pro Individualizovanou podporu jsme se zUcastnili celorepublikového
dotaznikového Setfeni pro mapovdni potifeb pecujicich. Vramci této iniciativy jsme byli
pfitomni tiskové konference se zavéry z Setfeni.

V roce 2021 bychom chtéli naddle vyuzivat potencial ¢lenstvi a aktivné se podilet na
prezentaci problematiky ziskaného poskozeni mozku a moznostech feseni, zejména
v souvislosti s nasim ¢lenstvim v Alianci a také jako ¢len nové vzniklé iniciativy Aliance proti

Mrtvici, kterou zalozila ¢eska sekce aktivity Angels.

Tento projekt byl podpoten: CITIBANK a Johnson&Johnson

MEDICAL
. WWWWW DEVICES
C|'t| COMPANIES
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E Hospodareni

Pujcky
Ucetni jednotka nema uzavienou #adnou pGjeku.

Rozpis pftijatych dotaci

V Ucetnim obdobi spolek obdrzel tyto vyznamné provozni dotace a dary na svoji ¢innost:
Dotace Evropsky socialni fond - 1.655 tis. K¢

Dotace MHMP - 732 tis. K¢

Dotace TACR — 372 tis. K&

Dotace Stfedocesky kraj — 50 tis. K¢

Pohledavky

Spolek ma k datu ucetni zavérky pohledavku ve vysi 55.000 K¢ slibeny dar na rok 2021 a
neuhrazené VF 36.119 K¢. Pohledavky z titulu poskytnutych zéloh jsou za dodavateli energii.
Na uctu 314 je zauctovana rovnéz dlouhodobd kauce na ndjemné.

Zavazky

Spolek eviduje k 31. 12. 2020 zavazky z obchodnich vztahl ve vysi 12.247 K¢, z toho po
splatnosti 6.448 K¢, zavazky k zaméstnanclm ve vysi 230.732 K¢, k institucim socialniho a
zdravotniho pojisténi ve vysi 83.931 K¢ a zdvazek k finanénimu uradu ve vysi 36.074 K¢.
Zadné zavazky vici statu nejsou po lhiité splatnosti.

Rezervy

Ugetni jednotka v daném obdobi netvofila 74dné rezervy.

Vynosy z hlavni ¢innosti

Spolek v u¢etnim obdobi vykondval hlavni ¢innost — Ostatni ¢innosti souvisejici se zdravotni
péci. Vynosy z této hlavni ¢innosti Cinily v roce 2020 celkem 2.196 tis. K¢.

Vydaje vynaloZené v pribéhu ucetniho obdobi na vyzkum a vyvoj v roce 2020 nebyly.
Ucetni jednotka 7adné vydaje tohoto druhu nevynaloZila.

Dary
Ucetni jednotka pfijala dary od fyzickych a pravnickych osob na svoji hlavni ¢innost v celkové
vySsi 406 tis. KC.

Dale pfijala ¢lenské prispévky ve vysi 6 tis. KC.
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Finan¢ni zprava za rok 2020

Ndklady polozkové 2020 2019
Spotifeba materialu 89 86
spotieba energie 50 65
cestovné (tuzemské, zahrani¢ni) = -50 165
naklady na sluzby 560 426
osobni naklady (mzdy, odvody) 2895 1293
ostatni ndklady 16 17
odpisy majetku 0 0
Clenstvi v asociacich 182 21
Celkem v tis. K¢ 3742 2073
Naklady polozkové
(5% 1%

B Spotieba materialu = spotieba energie

® cestovné (tuzemskeé, zahraniéni) naklady na sluzby

® osobni néklady (mzdy, odvody) = ostatni naklady
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Vynosy poloZkové 2020 2019
Trzby z prodeje zbozi 6 3
Trzby z prodeje sluzeb 262 296
Ostatni prov. vynosy 47 0
Prijaté dary 406 193
Placené clenské prispévky 7 2
Dotace z verejnych zdrojli 3075 1767
Vynosy celkem v tis. K¢ 3803 2261

Vynosy polozkové

m Trzby z prodeje zboZi m Trzby z prodeje sluzeb m Ostatni prov. vynosy

© Piijaté dary H Placené ¢lenské piispévky ™ Dotace z vefejnych zdroja
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F Podékovani darciim a partnerim

Dékujeme vsem, ktefi ndm jakkoliv pomohli, pomahaji a do budoucna pomahat chtéji. Ve své
praci usilujeme a naddle budeme co nejlépe poskytovat sluzby a podporovat obcany se
ziskanym poskozenim mozku tak, jak jsme si predsevzali pfi zaloZzeni CEREBRA. Véfime, Ze
spoluprace s CEREBREM je pro Vas pfinosem a obohacenim Vaseho profesniho a soukromého
Zivota, stejné jako my povaZzujeme spolupraci s Vami za velice pfinosnou.

V roce 2020 aktivity Cerebra financné podpofrili

Magistrat hlavniho mésta Praha, MPSV, CitiBank Europe plc CR, Johnson&Johnson, IPSEN,
DEVITO, Eurowag, Krajsky urad Stiedoceského kraje, TA CR,

V roce 2020 jsme spolupracovali

Brain Injured and Families - European Confederation (BIF-EC), E.B.l.S. — European Brain Injury
Society, SAFE Strok Alliance for Europe, Asociace NNO, Klinika rehabilita¢niho Iékatstvi VFN
Praha, Narodni rada zdravotné postizenych, Asociace pacientskych organizaci, Asociace
spolecenské odpovédnosti, Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Unie ROSKA, CEDR
Pardubice, Poliklinika Praha 7, Méstska ¢ast Praha 8, Aliance pro individualizovanou podporu,
APO Akademie pro pacientské organizace

Nasi dobrovolnici
Mirka Kortusova, Milos Balaban, Pavlina Vancurova, Marcela Kravciv Janeckova, Olga

Markova Kostalkova, Jan Konig, Tomas Bara, Zderika KubeSova, Michal Smetana, Veronika
Zahalkova, Zekie Dennehy, Sarka Cvrkalova, Libor Stejskal



