
Superdávka již od 1. 10. 2025 dle zákona č. 151/2025 Sb., 
zákon o dávce státní sociální pomoci 

 
 
Dne 1. 10. 2025 vstoupí v účinnost zákon o dávce státní sociální pomoci. Tato nová dávka, 
nazývaná také jako tzv. superdávka, nahradí čtyři stávající dávky – příspěvek na bydlení, 
příspěvek na dítě, příspěvek na živobytí, doplatek na bydlení. Namísto původní nutnosti podat 
čtyři žádosti dojde ke zjednodušení procesu a bude se podávat jen jedna žádost.  
 
Superdávka bude rozdělena na jednotlivé složky dle typu příspěvku. Výše dávky na kalendářní 
měsíc bude součtem všech těchto složek dávky.  

 
Složka na bydlení 
Tato složka přispívá na část nákladů spojených s bydlením (např. na nájem nebo energie). 
Předpokladem podpory je právní titul (např. vlastnictví nebo nájemní smlouva) k místu bydlení. 
Dalším předpokladem pro přiznání je, že náklady na bydlení přesahují stanovenou část příjmu 
domácnosti a současně tato část není vyšší než tzv. rozhodné náklady na bydlení.  
Výpočet složky zohledňuje tzv. normativní nájemné, které je stanoveno dle počtu členů 
domácnosti (pokud jsou členové domácnosti zranitelnými osobami jejich příspěvek je vyšší) a 
energetický paušál, v němž jsou zohledněny náklady na elektrickou energii, plyn, tuhá paliva, 
dálkové vytápění a centralizované poskytování teplé vody. Výše energetického paušálu se 
také odvíjí od počtu členů domácnosti (a pokud jsou všichni členové domácnosti zranitelnými 
osobami, daná částka se zvyšuje o 1,4násobek).  
 
Složka na živobytí 
Tato složka přispívá na část nákladů na základní životní potřeby (jídlo, oblečení, hygienické 
pomůcky a další nezbytnosti). Nárok na dávku mají jen domácnosti s příjmem pod 
1,43násobek životního minima. Podmínkou udělení příspěvku je pracovní aktivita (s výjimkou 
zranitelných osob, u nichž se pracovní aktivita nevyžaduje). K podpoře návratu do zaměstnání 
slouží podpůrný plán, ve kterém Úřad práce stanoví opatření ke zlepšení sociálních, 
majetkových a příjmových poměrů člena domácnosti. 
 
Bonus na dítě  
Přispívá na náklady související s péčí o nezaopatřené dítě. Podmínkou je pracovní aktivita 
členů domácnosti (nevyžaduje se u zranitelných osob), příjem domácnosti nepřesahující 
4násobek částky životního minima a členem domácnosti musí být nezaopatřené dítě. Další 
podmínkou je, že musí být plněna pravidelná školní docházka dítěte, jinak bonus nemůže být 
čerpán. 
 
Pracovní bonus 
Pracovní bonus je součástí dávky, pokud alespoň jeden ze členů domácnosti pracuje. 
Příspěvek se kromě práce vypočítává také například z rodičovského příspěvku, odměn 
pěstouna a z dávek nemocenského pojištění. 
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Za zranitelnou osobu se považují např. osoby starší 68 let, poživatelé starobního důchodu, 
osoby invalidní ve 2. nebo 3. stupni, poživatel příspěvku na péči ve stupni II nebo vyšším, 
osoba osobně pečující o dítě ve věku do 10 let závislé na pomoci jiné osoby ve stupni I nebo 
osoba osobně pečující o osobu závislou na pomoci jiné osoby ve stupni II nebo vyšším atd. 
 
Žádat o dávku sociální pomoci bude možné od 1. října 2025 osobně na pobočce Úřadu práce 
či online prostřednictvím klientské zóny Jenda. O původní dávky již nebude možné žádat. Aby 
odběratelům současných dávek pokračoval nárok na podporu i v roce 2026, je třeba, aby 
v období od 1. 10. do 31. 12. podali žádost o superdávku. Rozhodnutí o přiznání nároku 
superdávku pak obdrží nejpozději do konce dubna 2026. Bez podané žádosti nárok na 
původní dávky zanikne ke konci roku 2025. 
 
 
Informace jsou aktuální k datu jejich zveřejnění tzn. 22. 9. 2025 
 

 

 


