
Pro více informací klikněte zde

Vážení a milí členové, přátelé Cerebra,
 

květen nám letos nabízí dva svátky, které lákají k prodlouženému víkendu někde mimo město. 
V Cerebru i přesto chystáme bohatý program.
 

Hned 5.5. budeme s Rumi opět skládat papír a objevovat svět origami.

Od 8.-12.5. někteří z vás vyrazí na rekondiční pobyt. Pokud se na vás nedostalo, rezervujte si už nyní svůj pobyt
na podzim. Místa rychle mizí.
 

Samozřejmě si užijeme pohyb na čerstvém vzduchu. Na programu jsou lekce Nordic Walking s Evou i pétanque
na Štvanici. Ke zdravému životnímu stylu patří i pestrá a vyvážená strava. S námi si ji můžete uvařit na lekci s
Cookit 16.5. A uvidíte, jak je to jednoduché. 
 

V rámci výletování vyrazíme do Brandýsa nad Labem. Na zámku je úžasná interaktivní výstava o Rudolfu II.
Pojďte s námi za poznáním i zábavou. Po prohlídce zámku nás totiž čeká táborák - buřty, kytara, společná
zábava.
 

26.5. je v plánu členská schůze. Prosím, zapište si do diářů a přijďte v hojném počtu zhodnotit činnost Cerebra
v uplynulém roce. 
 

A na závěr pozvánka především (ale nejen) pro mimopražské. Chceme vás více zapojit do naší komunity, a
proto jsme naplánovali 1. virtuální setkání. Bude to příležitost se poznat, sdílet své příběhy, radosti i starosti.
Nalákali jsme vás? Poznačte si termín 27.5. Bližší informace sdělíme již brzy. 

 

Váš team Cerebra

www.cerebrum2007.cz

NEWSLETTER
KVĚTEN / ČERVEN 2025

PŘÍRUČKA SKUPINOVÉ
LOGOPEDIE

Autoři: Jana Horynová a Michal Kraft

17 konverzačních témat
oblast osobního, volnočasového i pracovního
života
zajímavosti o ČR a Islandu

 
Použít lze nejen na skupinový trénink, ale i na
domácí procvičování. Své místo si jistě najde i v
domovech pro seniory, ve školách nebo komunitních
centrech.

https://www.cerebrum2007.cz/poradna/skupinova-logopedie-prakticka-prirucka


KVĚTEN 2025
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ORIGAMI WORKSHOP

KDY: v pondělí 5.5. od 15 hodin 

KDE: v Cerebru

CENA: členové 50 Kč
          nečlenové 100 Kč

Pro více informací či 
registraci klikněte zde

Kapacita naplněna - možnost přihlásit se jako
náhradník.

KDY: 8. - 12.5. 

KDE:  Nové Zámky - Křinec

CENA:   6.000 Kč

REGISTRACE: natasa.randlova@cerebrum2007.cz

REKONDICE S ANDY

www.cerebrum2007.cz

na webu Cerebra
na e-mailu komunita@cerebrum2007.cz
SMS na číslo 777 032 504

REGISTRACE NA AKCE :

https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/origami-workshop-5-5?eventstart=1746450000&eventend=1746455400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/origami-workshop-5-5?eventstart=1746450000&eventend=1746455400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/origami-workshop-5-5?eventstart=1746450000&eventend=1746455400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/rekondicni-pobyt/rekondicni-pobyt-nove-zamky-krinec-8-12-5?eventstart=1746655200&eventend=1747087200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/rekondicni-pobyt/rekondicni-pobyt-nove-zamky-krinec-8-12-5?eventstart=1746655200&eventend=1747087200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/rekondicni-pobyt/rekondicni-pobyt-nove-zamky-krinec-8-12-5?eventstart=1746655200&eventend=1747087200&timezone=Europe%2FPrague
mailto:komunita@cerebrum2007.cz
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na webu Cerebra
na e-mailu komunita@cerebrum2007.cz
SMS na číslo 777 032 504

REGISTRACE NA AKCE :

Pro více informací či 
registraci klikněte zde

www.cerebrum2007.cz

PÉTANQUE NA ŠTVANICI

KDY: ve čtvrtek 15.5. od 17 hodin

KDE:  sraz v Cerebru (16:30)
          na Štvanici (17:00)

CENA:  zdarma

V případě nepříznivého počasí budou deskovky :)

VAŘENÍ S CEREBREM

POUZE PRO 6 ÚČASTNÍKŮ!

KDY: v pátek 16.5. od 11 hodin
             
KDE: v Cerebru

CENA: zdarma (díky daru společnosti Cookit)

https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/spolecne-vareni-s-cookit-16-5?eventstart=1747386000&eventend=1747393200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/spolecne-vareni-s-cookit-16-5?eventstart=1747386000&eventend=1747393200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/spolecne-vareni-s-cookit-16-5?eventstart=1747386000&eventend=1747393200&timezone=Europe%2FPrague
mailto:komunita@cerebrum2007.cz
https://www.cerebrum2007.cz/ostatni/petanque-na-stvanici-15-5?eventstart=1747319400&eventend=1747324800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/ostatni/petanque-na-stvanici-15-5?eventstart=1747319400&eventend=1747324800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/ostatni/petanque-na-stvanici-15-5?eventstart=1747319400&eventend=1747324800&timezone=Europe%2FPrague
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DIVADELNÍ KLIUB: TARZAN

Pro více informací či 
registraci klikněte zde

www.cerebrum2007.cz

KDY: ve středu 28.5. od 15 hodin

KDE:  sraz před budovou Justičního areálu Na Míčánkách
          28. pluku 1533/29b, Praha 10

CENA: zdarma

EXKURZE:
JUSTIČNÍ AREÁL 

Vstupenky rozebrány - možnost přihlásit se
jako náhradník.

KDY: v sobotu 17.5. od 18 hodin

KDE: Divadlo Hybernia, Nám. Rupubliky 3/4

CENA: 200 Kč

Registrace do 10.4.

na webu Cerebra
na e-mailu komunita@cerebrum2007.cz
SMS na číslo 777 032 504

REGISTRACE NA AKCE :

ČLENSKÁ SCHŮZE
se bude konat v pondělí 26.5.2025 od 17:00 hod. v prostorách Randls Training
na adrese Budějovická 1550/15A, Praha 4 (6.patro). Pozvánku s programem vám rozešleme v
průběhu následujících dnů.

https://www.cerebrum2007.cz/divadelni-klub/divadlo-hybernia-tarzan-17-7?eventstart=1747497600&eventend=1747508400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/divadelni-klub/divadlo-hybernia-tarzan-17-7?eventstart=1747497600&eventend=1747508400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/divadelni-klub/divadlo-hybernia-tarzan-17-7?eventstart=1747497600&eventend=1747508400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/exkurze-justicnipalac-28-5?eventstart=1748437200&eventend=1748444400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/exkurze-justicnipalac-28-5?eventstart=1748437200&eventend=1748444400&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/exkurze-justicnipalac-28-5?eventstart=1748437200&eventend=1748444400&timezone=Europe%2FPrague
mailto:komunita@cerebrum2007.cz
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na webu Cerebra
na e-mailu komunita@cerebrum2007.cz
SMS na číslo 777 032 504

REGISTRACE NA AKCE :

PRAVIDELNÉ KOMUNITNÍ AKTIVITY JAKO JSOU:
TKF  /  Jóga  /  Komunikační workshop  /  Pohybově taneční terapie

 /  Šachy a deskovky

vždy naleznete v kalendáři na našem webu ZDE.

VÝLET: BRANDÝS NAD LABEM

www.cerebrum2007.cz

KDY: v pátek 30.5. od 14 hodin

KDE: sraz před zámkem Brandýs nad Labem 

CENA: ZTP zdarma
          ostatní 150 Kč (vstupné do zámku)

Pozor, u vstupu do zámku: nerovné povrchy,
schody, průlezy

Registrace do 27.5.

https://www.cerebrum2007.cz/vylety/vylet-brandys-30-5?eventstart=1748606400&eventend=1748617200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/vylet-brandys-30-5?eventstart=1748606400&eventend=1748617200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/vylet-brandys-30-5?eventstart=1748606400&eventend=1748617200&timezone=Europe%2FPrague
mailto:komunita@cerebrum2007.cz
https://www.cerebrum2007.cz/komunitni-centrum/kalendar-akci
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na webu Cerebra
na e-mailu komunita@cerebrum2007.cz
SMS na číslo 777 032 504

REGISTRACE NA AKCE :

Pro více informací či 
registraci klikněte zde

Možnost on-line připojení.
Pište si o link na komunita@cerebrum2007.cz

KDY: ve středu 4.6. od 15 hodin
             
KDE: v Cerebru

CENA: členové zdarma
           nečlenové 100 Kč

www.cerebrum2007.cz

Vstupenky rozebrány - možnost přihlásit se
jako náhradník.

KDY: ve čtvrtek 12.6. od 19 hodin 

KDE: Švandovo divadlo na Smíchově

CENA: 120 Kč

ČERVEN 2025 - výhled

CESTOVATELSKÁ PŘEDNÁŠKA: 
ISLAND

DIVADLENÍ KLUB: 
GAZDA A ROBA

https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/prednaska-island-4-6?eventstart=1749042000&eventend=1749049200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/prednaska-island-4-6?eventstart=1749042000&eventend=1749049200&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/workshopy/prednaska-island-4-6?eventstart=1749042000&eventend=1749049200&timezone=Europe%2FPrague
mailto:komunita@cerebrum2007.cz
https://www.cerebrum2007.cz/divadelni-klub/svandovo-divadlo-gazda-a-roba-12-6?eventstart=1749747600&eventend=1749754800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/divadelni-klub/svandovo-divadlo-gazda-a-roba-12-6?eventstart=1749747600&eventend=1749754800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/divadelni-klub/svandovo-divadlo-gazda-a-roba-12-6?eventstart=1749747600&eventend=1749754800&timezone=Europe%2FPrague
mailto:komunita@cerebrum2007.cz


www.cerebrum2007.cz

na webu Cerebra
na e-mailu komunita@cerebrum2007.cz
SMS na číslo 777 032 504

REGISTRACE NA AKCE :

Pro více informací či 
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VÝLET: HRADEC KRÁLOVÉ

KDY: v sobotu 21.6. od 9 hodin

SRAZ: bude upřesněn
           do Hradce Králové společná cesta vlakem

CENA: zdarma

REGISTRACE: do 16.6.

Pro více informací či 
registraci klikněte zde

KDY: v pondělí 23.6. od 13 hodin 

KDE: Na Šabatce 2050/17, Praha - Komořany

CENA: zdarma

REGISTRACE: do 18.6.

 

EXKURZE: ČHMÚ

mailto:komunita@cerebrum2007.cz
https://www.cerebrum2007.cz/ostatni/open-skies-for-handicapped-21-6?eventstart=1750489200&eventend=1750510800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/ostatni/open-skies-for-handicapped-21-6?eventstart=1750489200&eventend=1750510800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/ostatni/open-skies-for-handicapped-21-6?eventstart=1750489200&eventend=1750510800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/exkurze-cesky-hydrometeorologicky-ustav-23-6?eventstart=1750676400&eventend=1750680000&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/exkurze-cesky-hydrometeorologicky-ustav-23-6?eventstart=1750676400&eventend=1750680000&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/vylety/exkurze-cesky-hydrometeorologicky-ustav-23-6?eventstart=1750676400&eventend=1750680000&timezone=Europe%2FPrague
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PODZIMNÍ REKONDICE
S ANDY

Poslední volná místa!
 
KDY: 13. - 18.9.

KDE: Pluhův Žďár

CENA: 5.000 Kč

Registrace na emailu:
natasa.randlova@cerebrum2007.cz 

www.cerebrum2007.cz

ZAPIŠTE SI DO DIÁŘŮ:

27.5. - Virtuální skupina
24.6. - Virtuální skupina
30.6. - Piknik na Štvanici

 Líbí se Vám naše aktivity? Je pro Vás naše činnost důležitá 
     a smysluplná? Mnohé aktivity můžeme dělat jen díky darům.

    Staňte se našim sponzorem a pomozte nám tak v naší činnosti.

   Našich partnerů si velmi vážíme, ať už nás podporují jednorázově nebo   
    pravidelně, částkou nižší nebo vyšší. 

Přispívat můžete na číslo účtu 2100861130/2010 (s dárcovskou smlouvou) nebo
na odkazu: DARUJME.CZ

https://www.cerebrum2007.cz/rekondicni-pobyt/rekondicni-pobyt-pluhuv-zdar-13-18-9?eventstart=1757714400&eventend=1758232800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/rekondicni-pobyt/rekondicni-pobyt-pluhuv-zdar-13-18-9?eventstart=1757714400&eventend=1758232800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.cerebrum2007.cz/rekondicni-pobyt/rekondicni-pobyt-pluhuv-zdar-13-18-9?eventstart=1757714400&eventend=1758232800&timezone=Europe%2FPrague
https://www.darujme.cz/projekt/356

