Pecujete a jste zaméstnana/ny — jaka specialni prava mate podle
zakoniku prace?

Podle sou¢asné pravni Upravy (§240-241a zakoniku prace) mlize zaméstnanec zadat o nize uvedena specialni prava,
pokud prokaze, ze

. prevazné sam
. dlouhodobé pecuje
. osobu, ktera se podle zvlastniho pravniho predpisu povazuje za osobu zavislou na pomoci jiné fyzické

osoby ve stupni Il (stfedné tézka zavislost), ve stupni lll (tézka zavislost) nebo stupni IV (Uplna zavislost)

Mezi tyto specialni prava patri:

1. Ochrana pfed vyslanim na pracovni cesty a pfelozeni: neformalni pec€ujici nesmi byt bez svého souhlasu vyslan
na pracovni cestu mimo obvod obce svého pracovisté nebo bydlisté. Pfelozit jej zaméstnavatel maze jen na jeho
zadost.

2. Uprava pracovni doby: neformalni peéujici miize pisemné pozadat o krat$i pracovni dobu nebo jinou vhodnou

upravu pracovni doby. Zaméstnavatel je povinen této Zadosti vyhovét, pokud mu v tom nebrani vazné provozni
divody (témi by nebyl ani pfipad, kdy by bylo v disledku vyhovéni Zadosti potfeba pfijmout nového
zaméstnance). Pokud zadosti nevyhovi, musi toto rozhodnuti pisemné odudvodnit.

3. Prace na dalku (homeoffice): pozada-li neformalni pecujici zaméstnavatele pisemné o vykon prace na dalku
a zaméstnavatel této zadosti nevyhovi, je povinen to pisemné odlGvodnit.

Prokazovani zaméstnavateli

Zameéstnanec by dlouhodobou a pfevazné samostatnou péc¢i mohl prokazovat napfiklad ¢estnym prohlasenim, ve
kterém by deklaroval, Ze splfiuje stanovené podminky tzn. Ze dlouhodobé pecluje pfevazné sam o osobu zavislou na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni Il (stfedné tézka zavislost), ve stupni lll (t&€zka zavislost) nebo stupni IV (Uplna
zavislost). Ackoliv nam tento zpusob pfijde dostatecny, doloZzeni Eestného prohlaseni od osoby, o kterou zaméstnanec
pecuje (pokud je toho samoziejmé schopna s ohledem na sv(j zdravotni stav), mize proces dokazovani jesté vyrazné
ulehdit.

Prisludnou zavislost opeCovavané osoby pak lze dolozit napf. tzv. rozhodnutim o pfiznani pfispévku na péci.
Opecovavana osoba (v jakémkoliv stupni zavislosti) pobira (nebo alespor mize pobirat) pfispévek na péci. V pribéhu
Fizeni o pfiznani prispévku na pédi vydava piislusna krajska pobocka Uradu prace rozhodnuti o pfiznani na zakladé
posudku Institutu posuzovani zdravotniho stavu. Pravé rozhodnuti o pfiznani pfispévku na péci se jevi jako optimalni
zpusob prokazani existence zavislosti a jejiho stupné.

Musi neformalni pecujici bydlet s opec¢ovavanou osobou ve spoleéné domacnosti, musi byt
jeji rodinny prislusnik?

Pfestoze by si nékdo mohl myslet, ze neformalni pecujici musi mit s osobou opeovavanou néjakou vazbu, at uz
spole¢nou domacnost nebo rodinnou pfislusnost, ve skute€nosti zadné takové kritérium zakonodarce nestanovil.

Dlouhodobou péci tak miize poskytovat napfiklad soused, ktery bydli ve stejném domé nebo ve stejné ulici a pravidelné
dochazi pomahat opeCovavané osobé s kazdodennimi ¢innostmi jako je nakup potravin, uklid a pomoc pfi rannim a
veCernim pfesunu z postele na vozik a zpét. Pfipadné to muze byt dobrovolnik z charitativni organizace, ktery je
soucasti programu zaméfeného na pomoc seniorim nebo osobam se zdravotnim postizenim a pravidelné navstévuje
a pomaha témto osobam v jejich domacnostech. Dale se mlze jednat o blizkého pfitele rodiny, ktery je natolik blizky,
Ze se dobrovolné rozhodl pomahat svému pfiteli s vyfizovanim ufednich zalezitosti nebo jinymi potfebnymi innostmi,
aniz by musel s touto osobou sdilet domacnost nebo byt rodinnym pfislusnikem.

Informace jsou aktualni k datu jejich zvefejnéni tzn. 18.10. 2024.

Urad vlady Ceské republiky
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